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Domande per il medico
Preparati a una visita dal medico o in ospedale — su una pagina da portare 
con sé
Preparati a una visita dal medico o in ospedale: annota cosa è cambiato e cosa vuoi chiedere, e lo strumento 
prepara una scheda di una pagina da portare alla visita, con lo spazio per scrivere le risposte. Ti aiuta a 
sfruttare al meglio la visita, sia che il tuo genitore ci vada da solo sia con la famiglia.

C O S A FA

La visita e cosa è cambiato — con chi, quando 
e dove, la cosa principale di cui vuoi parlare, e 
cosa è cambiato, e da quando.

Le tue domande e le quattro domande BRAN 
— benefici, rischi, alternative e cosa succede se 
non facciamo nulla, da Choosing Wisely UK — e 
qualche domanda pratica, se vuoi.

Spazio per le risposte — spunta ogni domanda 
quando ha avuto risposta, con spazio per gli 
appunti dalla visita e un promemoria per portare 
l’elenco dei farmaci.

P R AT I C O

Gratuito. Nessuna registrazione, nessun 
account, niente da acquistare — funziona nel 
browser.

Circa cinque minuti per compilarla; crea una 
pagina da stampare o salvare come PDF.

Privato: nulla di ciò che scrivi viene salvato o 
inviato.

Sei lingue. Va bene insieme all’Elenco dei 
farmaci, anch’esso gratuito — porta entrambi.

C O S A N O N  È

Questo non è un consiglio medico. Ti aiuta a preparare le domande; a rispondere sono il medico o l’équipe 
sanitaria. In caso di emergenza chiama il 112.

A C H I  È  
R I V O LTO

Alle famiglie che aiutano il proprio genitore a prepararsi a una visita dal medico o in 
ospedale, che ci vada da solo o accompagnato — e a chi assiste e aiuta a prepararla.

Cosa chiedere al medico?

A P R I L O ,  G R AT I S

valoraparentis.com/tools
Nuovo e gratuito. Se la vostra équipe aiuta le famiglie a 

prepararsi alle visite, ci farebbe piacere sapere cosa migliorare.

Uno strumento gratuito di Valora Parentis — software sereno e semplice, pensato per il vostro genitore. Nulla dello strumento gratuito richiede il prodotto a pagamento.
hello@valoraparentis.com


