o Valora Parentis UNE RESSOURCE GRATUITE

My Phone

Un écran d’accueil calme et simple — grands boutons, visages familiers

Quand un téléphone ou une tablette devient un labyrinthe d’icdnes, il est plus simple de le poser que de s’en
servir. My Phone se place devant I'écran d’accueil chargé : une grille calme de grands boutons — les
personnes a appeler par leur photo, I'appareil photo, les photos, un simple « Aujourd’hui » et un bouton
d’aide.

CE QU’IL FAIT PRATIQUE

® Des visages familiers, pas des icones — les e Gratuit. Sans inscription, sans compte, rien a
personnes a appeler apparaissent par leur photo, acheter — cela s’ouvre sur le téléphone ou la
et toucher un visage dit le prénom a voix haute tablette déja en main.

. Les boutons restent en place : le méme geste

] R e Fonctionne sur téléphone ou tablette, reste
fait la méme chose.

utilisable hors ligne, et peut étre ajouté a I'écran
e Tout au méme endroit — un appareil photo, les d’accueil sous forme d’icéne.
photos et une vue « Aujourd’hui » qui montre les
rappels un a un, plutét qu’'une longue liste a faire
défiler.

e Un aidant ou un proche le configure : photos,
personnes a appeler, rappels et contact d’aide
unique — puis le remet prét a 'emploi.

e Un bouton d’aide qui appelle une seule
personne choisie par la famille, un clavier simple
en option pour tout numéro, et des boutons

ouvrant les outils compagnons My Voice et My e Confidentiel par conception : tout reste sur
Day. I'appareil — pas de compte, aucune donnée

envoyée. Ressource gratuite a partager par un
service d’aide a domicile ou une résidence avec

e Six langues — anglais, frangais, allemand,
espagnol, italien et polonais.

les résidents et leurs familles.

CE QU’IL N’EST PAS

C’est une fagon plus calme d’utiliser un téléphone, pas un dispositif médical ni d’'urgence. Le bouton d’aide
appelle une seule personne choisie par la famille — il n’atteint pas le 112 ni les services d’urgence, et ne
remplace ni médaillon d’alerte, ni ligne d’assistance, ni service d’aide. Ce qui est déja en place reste
inchangé.

A Qul IL Pour toute personne qui a plus de mal a suivre un téléphone ou une tablette —
S'ADRESSE démence ou troubles de la mémoire — et pour les familles, aidants et équipes de soin.

OUVREZ-LE, GRATUIT Un prototype précoce, partagé ouvertement. Si votre
équipe ou votre résidence I'essaie avec un résident et

sa famille, vos retours pour 'améliorer nous seraient

valoraparentis.com/my-phone précieux.

Un outil gratuit de Valora Parentis — un logiciel calme et simple, pensé pour votre parent. Rien dans I'outil gratuit n’exige le produit payant.
hello@valoraparentis.com



