o Valora Parentis BEZPLATNE NARZEDZIE

My People
Mata ksiega twarzy i imion — prywatna, i catkiem ich

Gdy twarz pozostaje znajoma, ale imie nie przychodzi, odpytywanie tylko utrudnia. My People to prosta,
prywatna ksiega osob, ktore sie liczg — zdjecie, imie i jedno ciepte zdanie o kazdej. Stworz jg raz; pokaz na
petnym ekranie na tablecie albo wydrukuj jako ksigzeczke. Nic nie jest wysytane.

CO ROBI PRAKTYCZNE

e Kto jest kim, do rzucenia okiem — kazda osoba e Bezptatne. Bez rejestracji, bez konta, nic do
ze zdjeciem, imieniem i tym, kim jest, aby imie kupienia — otwiera sie w przeglgdarce, na
przyszto bez sprawdzianu. telefonie, tablecie lub komputerze pod reka.

e Pokaz albo wydrukuj — przegladanie na petnym e Nic nie jest wysylane — ksiega powstaje na
ekranie z duzymi przyciskami Wstecz i Dalej, albo urzadzeniu, a zdjecia zostajg na nim, dopdki nie
drukowana ksigzeczka, jedna czytelna strona na zapiszesz lub nie udostepnisz ksiegi.
osobe. e Tworzy ja opiekun lub bliski — dodaj zdjecie,

e Jedno ciepte zdanie o kazdej — ,Kate. Twoja imie i zdanie kazdej osoby, ustaw kolejnos¢
corka. Mieszka w Leeds, dzwoni w niedziele.” dowolnie, potem pokaz albo wydrukuj.

Maty, prawdziwy szczegdt przywraca osobe lepiej

o e To plik, ktory nalezy do ciebie — zapisz ksiege,
niz lista faktow.

zrob kopie albo przenies na nowy telefon; nawet
wyczyszczona przegladarka to nie strata.

® Szes¢ jezykow. Bezplatne narzedzie, z ktorym
dom opieki lub placéwka dla oséb z demencjg
moze pomaoc rodzinom je stworzy¢ i zachowac.

CZYM NIE JEST

To prosty sposoéb, by trzymac razem imiona i twarze — nie urzgdzenie medyczne, nie éwiczenie pamieci
ani leczenie, i nie twierdzi, ze cokolwiek spowalnia. Nie zadziata za kazdym razem; w niektére dni imie i tak
nie przyjdzie. To zyczliwos¢, ktéra odbiera panike u progu, ni mniej, ni wiecej.

DLA KOGO Dla kazdego, komu stabnie pamie¢ do imion — z demencjg lub zwyklym zapominaniem
JEST — oraz dla rodzin i zespotéw opieki u jego boku.

Gdy imie nie przychodzi, znajoma twarz nie powinna stawac sie sprawdzianem.
Spojrzenie na wlasciwg strone je przywraca — i pozwala, by odwiedziny bytly
odwiedzinami.

OTWORZ , BEZPLATNIE Woczesne narzedzie, udostepnione otwarcie. Jesli
Panstwa dom lub placéwka pomoze rodzinie stworzy¢

taka ksiege, chetnie ustyszymy, co uczynitoby ja
valoraparentis.com/my-people faskawsza,

Bezptatne narzedzie od Valora Parentis — spokojne, proste oprogramowanie dla oséb starszych. Nic w bezptatnym narzedziu nie wymaga produktu ptatnego.
hello@valoraparentis.com



