
Valora Parentis U N  R E C U R S O  G R AT U I T O

My Emergency
Lo esencial en la pantalla de bloqueo — para cuando alguien no puede 
hablar por sí mismo
Si alguien no puede hablar por sí mismo — una caída, un ictus — quien se detiene a ayudar coge un 
teléfono que no dice nada. My Emergency pone unas líneas que importan en el fondo de la pantalla de 
bloqueo: el nombre, las afecciones y alergias que un sanitario necesita, y a quién llamar. Legible sin 
desbloquear, creado en el propio teléfono.

Q U É  H A C E

Convierte la pantalla de bloqueo en un aviso 
de ayuda — nombre, las afecciones que 
importan en una emergencia, alergias graves y a 
quién llamar, legibles en segundos sin código.

Creado en el dispositivo — rellena unas líneas 
breves y dibuja el fondo para ponerlo. Nada de lo 
que escribes se sube.

Rellénalo en un ordenador, ponlo en el 
teléfono — un cuidador escribe los datos en un 
PC, muestra un código a la cámara del teléfono, y 
se abren listos para guardar — dentro del código, 
no por internet.

P R Á C T I C O

Gratis. Sin registro, sin cuenta, nada que 
comprar — se abre en un navegador en el 
teléfono en la mano.

Funciona en un teléfono (rellénalo en un 
ordenador si es más fácil); la imagen guardada es 
un fondo de pantalla normal.

Lo configura un cuidador o un familiar en unos 
cinco minutos — y luego solo está ahí, haciendo 
su trabajo.

Seis idiomas, y usted elige el número de 
emergencias del país donde vive la persona.

Privado por diseño: nada de lo que escribes se 
sube. Una vez guardado, el fondo es una foto 
normal, así que puede copiarse en iCloud o 
Google Fotos como cualquier otra.

L O  Q U E  N O  E S

Es un aviso de ayuda, no un dispositivo médico ni de seguridad. No avisa a nadie y no sustituye a llamar al 
112, a un brazalete de alerta médica ni a las funciones de emergencia del propio teléfono — configúralas 
también. Y una pantalla de bloqueo no es privada: se muestra a cualquiera que coja el teléfono, así que 
limítala a lo que ayuda.

PA R A Q U I É N  
E S

Para quien pasa tiempo solo y podría no poder hablar en una emergencia — y para las 
familias y equipos de cuidados a quienes se llamaría.

Á B R E L O ,  G R AT I S

valoraparentis.com/my-emergency

Una herramienta temprana, compartida 
abiertamente. Si tu equipo ayuda a un 

residente y su familia a configurarla, nos 
encantaría saber qué la mejoraría.

Una herramienta gratuita de Valora Parentis — software sereno y sencillo para personas mayores. Nada de la herramienta gratuita requiere el producto de pago.
hello@valoraparentis.com


