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Lista lekow

Wszystkie leki, alergie i apteka w jednym miejscu — na jednej stronie do
zabrania

Zapisz wszystko, co przyjmuje Twoj rodzic — leki na recepte, leki kupione bez recepty, witaminy i preparaty
ziolowe — a narzedzie przygotuje przejrzystg liste na jednej stronie, ktdrg zabierzesz do lekarza rodzinnego,
do apteki, do szpitala lub na wizyte w nocnej i $wigtecznej opiece zdrowotnej. To tylko lista: nie sprawdza
lekéw i nie podpowiada dawek.

CO ROBI PRAKTYCZNE
e Wszystko w jednym miejscu — leki na recepte, e Bezptatne. Bez rejestracji, bez konta, nic do
kupione bez recepty, witaminy i preparaty kupienia — dziata w przeglgdarce.

ziotowe, a alergie i zte reakcje na leki

e Okoto dziesieciu minut na wypetnienie; powstaje
wydrukowane na poczatku.

jedna strona do wydruku lub zapisania jako PDF.

i © I T RS — Dlnel e e Prywatne: nic, co wpiszesz, nie jest zapisywane

epEeEe b el WU e ani wysytane. Lista zawiera informacje o zdrowiu:

czes$é, a przychodnia i stata apteka sg na dole. przechowuj wydruk w prywatnym misjscu.

® Przejrzysta kartka na jednej stronie do
zabrania do lekarza rodzinnego, apteki, szpitala
lub na nocng i Swigteczng opieke — i do
uaktualnienia, gdy zmieni sie lek.

e Szes¢ jezykow. Trzymaj wydrukowang liste tam,
gdzie cata rodzina jg znajdzie.

CZYM NIE JEST

Lista spisana przez rodzine — to nie jest dokumentacja recept ani porada medyczna. Nie sprawdza, czy
leki mozna tgczy¢, i nie podpowiada dawek. W razie watpliwosci zapytaj lekarza rodzinnego lub farmaceute.

DLA KOGO Dla rodzin, ktére pilnujg lekéw swojego rodzica — oraz dla opiekunéw, ktérzy pomagaja
JEST przygotowac sie do wizyt.

Jak prowadzi¢ liste lekow rodzica?

OTWORZ. BEZPLATNIE Nowe i bezptatne. Jesli Panstwa zespét pomaga rodzinom
’ przygotowac sie do wizyt, bedziemy wdzieczni za opinie, co

valoraparentis.com/tools ulepszye.

Bezptatne narzedzie od Valora Parentis — spokojne, proste oprogramowanie dla oséb starszych. Nic w bezptatnym narzedziu nie wymaga produktu ptatnego.
hello@valoraparentis.com



