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Elenco dei farmaci
Tutti i farmaci, le allergie e la farmacia in un unico posto — su una pagina 
da portare con sé
Annota tutto ciò che prende il tuo genitore — farmaci prescritti, quelli da banco, vitamine e prodotti erboristici 
— e questo crea un elenco chiaro, di una pagina, da portare dal medico di base, in farmacia, in ospedale o 
alla guardia medica. È solo un elenco: non controlla i farmaci e non dà indicazioni sulle dosi.

C O S A FA

Tutto in un unico posto — farmaci prescritti, 
quelli senza ricetta, vitamine e prodotti erboristici, 
con le allergie e le reazioni negative stampate per 
prime.

Quelli che si dimenticano facilmente — 
inalatori, colliri, creme e cerotti hanno una 
sezione tutta loro, con il medico di base e la 
farmacia abituale in fondo.

Un foglio chiaro di una pagina da portare dal 
medico di base, in farmacia, in ospedale o alla 
guardia medica — e da aggiornare quando 
cambia un farmaco.

P R AT I C O

Gratuito. Nessuna registrazione, nessun 
account, niente da acquistare — funziona nel 
browser.

Circa dieci minuti per compilarlo; crea una 
pagina da stampare o salvare come PDF.

Privato: nulla di ciò che scrivi viene salvato o 
inviato. Contiene dati sulla salute: conserva la 
copia stampata in un luogo riservato.

Sei lingue. Tieni l’elenco stampato in un posto 
che tutta la famiglia conosce.

C O S A N O N  È

Un elenco scritto dalla famiglia — non è un documento ufficiale delle prescrizioni né un consiglio medico. 
Non controlla se i farmaci possono essere presi insieme e non dà indicazioni sulle dosi. Mostralo in 
farmacia o al medico di base e chiedi a loro tutto ciò che non è chiaro.

A C H I  È  
R I V O LTO

Alle famiglie che tengono traccia dei farmaci del proprio genitore — e a chi assiste e 
aiuta a preparare le visite.

Come tenere l’elenco dei farmaci di un genitore?

A P R I L O ,  G R AT I S

valoraparentis.com/tools
Nuovo e gratuito. Se la vostra équipe aiuta le famiglie a 

prepararsi alle visite, ci farebbe piacere sapere cosa migliorare.

Uno strumento gratuito di Valora Parentis — software sereno e semplice, pensato per il vostro genitore. Nulla dello strumento gratuito richiede il prodotto a pagamento.
hello@valoraparentis.com


