
Valora Parentis

My World — una 
mirada antes de 
decidir

Qué es My World, qué no hace a propósito y qué implica realmente 
configurarlo.

Léala junto a su madre o su padre — es su ordenador.

valoraparentis.com



1.  Qué es
En lugar de un escritorio confuso, My World les muestra una pantalla tranquila de botones 
grandes — uno para cada cosa que importa. Un toque para llamarle. Un toque para sus 
fotos. Sin menús, sin ventanas emergentes, sin perderse.

My World se encarga de las partes confusas para que su padre o su madre pueda hacer las que 
importan. Es grande, claro y amable — nunca les trata como a un niño, ni como a un paciente. 
Usted es una mano tendida cuando la quieren, no un vigilante.

2.  Qué hay en la pantalla de inicio
Hasta seis botones grandes — y ustedes eligen juntos cuáles aparecen. Un reloj, su 
nombre y nada más donde perderse. Los ajustes no son uno de los botones: quedan 
detrás de un PIN, apartados, donde usted los encontrará y su madre o su padre no 
tropezará con ellos. Lo que puede cambiar está en la sección siguiente.

Ver a la familia
Un solo toque inicia una videollamada con usted — su cara ahí mismo, en el botón. La cámara se 
enciende sola, y un gran botón rojo «Colgar» está siempre al alcance.

Correo
Su buzón, en letra grande, que muestra solo a las personas que ustedes han aprobado juntos. 
Pueden enviar un mensaje entero ya preparado con un solo toque, componer uno a partir de frases 
o escribir el suyo propio.

Internet
Solo las webs que ustedes eligieron juntos. Sin barra de direcciones donde perderse y sin ventanas 
emergentes.

Fotos
Un pase de diapositivas a pantalla completa. La familia envía las fotos directamente desde el móvil 
— Compartir → Mail — y aparecen solas.

Radio
Las emisoras favoritas con un toque, comprobadas para que funcionen, de modo que ningún botón 
se les quede mudo.

Ayuda
Para cuando algo ha ido mal y prefieren simplemente hablar con alguien. Un toque llama a la 
persona que usted designe — normalmente usted. No es una alarma de emergencia — en una 
emergencia real deben llamar igualmente a los servicios de emergencia.
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3.  Pensado para después de un ictus y para la vista 
que envejece
Elija lo que le convenga a la persona: contenido en el lado de visión intacto para la pérdida de 
visión de un lado, objetivos más grandes y estabilización del toque para una mano temblorosa, 
imágenes y lectura en voz alta para dificultades con las palabras, y texto muy grande de alto 
contraste para baja visión. Todo se puede cambiar en cualquier momento.

4.  Cómo funciona la parte familiar
Aquí no se trata de «vigilar» a nadie. Usted ayuda con la configuración y con el «¿este 
correo está bien?» de vez en cuando — nada más.

Configúrenlo juntos
Una breve guía de inicio rápido le acompaña por lo esencial, una pantalla a la vez — su nombre, 
una cara de la familia a la que llamar, su PIN — para que las partes engorrosas se hagan rápido. 
Siéntese con ellos y elijan a quién pueden llamar y escribir, y hasta qué punto debe ser grande y 
sencillo. Es su ordenador — usted solo le ayuda a volver a tener sentido.

Ayuda a distancia
Apruebe a un nuevo remitente legítimo o ajuste una opción simplemente respondiendo a un correo 
— desde su móvil, aunque viva a cientos de kilómetros.

Sin vigilancia
No hay ningún registro de lo que hace su padre o su madre, ni nada que informe sobre ellos. Usted 
ayuda con la configuración y con la revisión del buzón — y ya está. Su privacidad sigue siendo 
suya.

Lo que no puede hacer a distancia
No todo puede hacerse a distancia, y preferimos decirlo. Configurarlo la primera vez le necesita en 
la habitación — esa es la tarde juntos. Después, un correo puede aprobar a un remitente nuevo o 
ajustar una opción sencilla, pero nunca puede leerle nada de vuelta, cambiar el PIN ni salir del 
entorno protegido. Y no puede mostrarle la pantalla de su madre o su padre: si necesita ver y hacer 
clic de verdad, eso requiere una herramienta de escritorio remoto aparte, como Chrome Remote 
Desktop, que no forma parte de My World y conviene instalar mientras todavía están sentados 
juntos.

5.  Lo que My World no hace
La confianza debe venir de la honestidad, no de grandes promesas. Así que esta es la 
verdad, sin rodeos.
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No es un antivirus ni un software de seguridad. No analiza el ordenador ni afirma 
protegerlo de virus.

No puede detener todas las estafas. Reduce mucho las probabilidades — el buzón solo 
muestra a las personas que usted ha aprobado — pero ningún producto lo detecta todo, y una 
buena conversación sigue siendo importante.

No vigila, no rastrea ni informa sobre su padre o su madre. No existe ningún registro de 
actividad sobre ellos.

No sustituye al criterio, ni a usted. Es un espacio útil y más tranquilo — no un sustituto de 
una conversación.

No es un aparato nuevo. Funciona en el ordenador Windows que ya tienen.

6.  Qué implica configurarlo
Una tarde, juntos. Al abrirlo por primera vez, una breve guía de inicio rápido le acompaña 
por lo esencial, una pantalla a la vez — su nombre, una cara a la que llamar, su PIN — 
para que la parte mecánica sea rápida y difícil de equivocar; lo demás es decidir juntos a 
quién pueden llamar y escribir, y hasta qué punto debe ser grande y sencillo. Aquí nada es 
permanente — puede cambiar cualquier cosa más adelante, o volver por completo a 
Windows normal.

Qué necesita
Windows 10 u 11 (64 bits)

Unos 150 MB de espacio libre

Internet para descargar y activar (después la aplicación funciona sin conexión)

Una licencia cubre 3 ordenadores — el suyo, el de usted y uno más

Después de instalar
1 Abra My World — muestra un identificador de equipo (Machine ID).

2 Introduzca ese identificador en su página de activación (el enlace está en su correo de pedido) 
para recibir el código en unos momentos.

3 Pegue el código y pulse Activar. Solo se hace una vez.

4 Eso es todo — una breve guía de inicio rápido le acompaña luego por los primeros ajustes: su 
nombre, una cara de la familia a la que llamar y su PIN.
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7.  Las preguntas de las familias
¿Está espiando a mi madre o a mi padre?
No. No hay ningún registro de su actividad ni nada que informe de lo que hacen. Una excepción 
deliberada: si escriben a alguien nuevo, usted recibe la dirección — nunca lo que escribieron — 
porque ese es el momento en que quizá deba decidir si deja entrar a esa persona de forma 
permanente.

¿Detiene las estafas?
Reduce mucho las estafas por correo: nadie nuevo puede iniciar una conversación, así que no 
llega nada sin invitación. Si su madre o su padre escribe primero a alguien, la respuesta a esa 
carta sí les llega — durante un mes, y usted es avisado — para que nunca se queden esperando 
en silencio. Pero ningún producto lo atrapa todo, y nunca lo afirmaríamos.

¿Hay que comprar algo nuevo?
No. Funciona en el ordenador con Windows 10 u 11 que ya tienen. No hay nada que enchufar ni 
ningún aparato nuevo que aprender.

¿Cuántos ordenadores cubre una licencia?
Tres. Es intencionado: la mayoría la instala primero en su propio ordenador, para verla con calma y 
practicar los ajustes antes de configurar el de su madre o su padre — y algunas personas cuidan 
de dos progenitores en equipos distintos. Así que si ya la ha activado en su propio ordenador, no 
pasa nada: simplemente es uno de los tres. Volver a activar un ordenador que ya activó antes es 
siempre gratuito y nunca consume otro. Funciona en Windows 10 y 11, y cubre la aplicación tal 
como funciona hoy — no podemos prometer cómo la tratarán las futuras versiones de Windows.

¿De verdad sabrán usarlo?
Está hecho exactamente para eso: botones grandes, un solo toque, sin menús, y ajustes para la 
vista, una mano temblorosa, la dificultad con las palabras y los cambios de memoria. También 
puede poner una foto real en cada botón.

Vivo lejos — ¿puedo ayudar igualmente?
Sí. Lo configuran juntos y, después, desde cualquier lugar puede aprobar a un remitente nuevo o 
cambiar un ajuste — respondiendo a un correo o usando la página en línea para cuidadores, que 
redacta por usted la instrucción exacta que hay que enviar. No hace falta ninguna visita.

¿El botón de Ayuda es un botón de emergencia?
No. Es para cuando algo ha ido mal y prefieren simplemente hablar con alguien — un toque llama 
a la persona que usted designe, normalmente usted. No es una alarma de emergencia ni una 
teleasistencia médica, y no contacta con los servicios de emergencia. En una emergencia real 
deben llamar al 112, como siempre.

¿Y si no les gusta?
Puede volver a Windows normal en cualquier momento con un PIN — no es una toma de control 
permanente del ordenador, y el escritorio de siempre sigue estando debajo.
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8.  Si decide seguir adelante
La aplicación es una descarga gratuita y funciona en el ordenador Windows que ya tienen — no 
hay nada nuevo que comprar. Una licencia cubre tres ordenadores y se paga una sola vez, sin 
suscripción: la mayoría la instala primero en su propio ordenador para verla con calma, lo que aún 
deja de sobra para el ordenador al que de verdad va destinada. Cuando lo instala, la aplicación 
muestra un identificador de equipo (Machine ID); usted lo introduce en su página de activación y el 
código llega por correo en unos momentos.

Si prefiere preguntar algo antes, escriba a hello@valoraparentis.com — le responderá una persona.
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